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ASSOCIAZIONE ITALIANA ANALISI TRANSAZIONALE - E.T.S.

LUGLIO 2024

A cura di Alice Arduin, Leopoldo Spinosa, Rino Ventriglia

Cari Soci,

il Bollettino AIAT estivo si apre con una lettera del nostro Presidente Rino Ventriglia e della
Vicepresidente Alice Arduin, che aggiornano sulle attivita dell'Associazione in questo periodo:
l'organizzazione delle Giornate AIAT previste a Roma a novembre 2024, gli incontri con i centri di
Ricerca, la pubblicazione del numero 36 della rivista Neopsiche.

Un caloroso invito ¢ rivolto alla presentazione delle candidature per il rinnovo del Consiglio
Direttivo dell'AIAT. I soci interessati possono candidarsi per le elezioni inviando la propria
candidatura alla segreteria via email entro le ore 12:00 del 15/08/2024. Riportiamo sia 1’invito alle
candidature per il prossimo quadriennio di direzione dell’ Associazione e sia le istruzioni per votare.
Seguono il report delle varie commissioni dell’associazione AIAT, gli aggiornamenti dalle Scuole
che hanno condiviso le loro iniziative e impegni, le notizie dalla nostra rivista Neopsiche che ci
invita a presentare contributi per il numero 37 di fine anno, ancora dedicato al quarantennale della
rivista. Buona lettura a tutti e una felice estate!

11 Direttivo

Salvatore Ventriglia
Alice Arduin

Remo Dello Ioio
Mariano lavarone

Ella Paolillo

Mario Augusto Procacci
Fabiola Santicchio
Andrea Somma
Leopoldo Spinosa
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LETTERA DEL PRESIDENTE E DELLA VICE PRESIDENTE Al SOCI

Carissimi Soci,

nel pieno di quest’estate 2024, siamo giunti ad un appuntamento particolarmente importante per la vita
della nostra associazione: le elezioni del nuovo direttivo per il quadriennio 2024-2028.

Come gia annunciato dalla newsletter della segreteria ALAT, prima di fine anno sono previste le votazioni
per lelezione del nuovo consiglio direttivo dell' ALAT.

A soci eleggibili é stata gia inviata la richiesta di presentazione della candidatura che dovra pervenire
alla segreteria tramite email (segreteriasoci@aiat.it) entro e non oltre le ore 12 del 15/08/2024 (a pagina 5
troverete i requisiti del "socio eleggibile” e i criteri necessari per poter votare).

Da parte nostra, invitiamo tutti coloro che credono nell!Analisi Transazionale e desiderano dedicare
tempo e spazio alla crescita della nostra ALAT, a presentare la propria candidatura. Ognuno di noi si
senta coinvolto in questa nuova avventura di sostegno e sviluppo della nostra amata Associazione.

Concludendo il nostro mandato sentiamo il bisogno di rivolgerci a tutti voi con un messaggio di
gratitudine e affetto. Sono stati quattro anni intensi, ricchi di sfide, ma anche di straordinari momenti di
crescita e collaborazione.

Vorremmo ringraziare ciascuno di voi per il sostegno, la fiducia e [a partecipazione attiva alla vita
dell!Associazione. La vostra dedizione e il vostro entusiasmo sono stati la_forza motrice che ha permesso
di realizzare numerosi progetti e iniziative di grande valore.

In questo mandato 2020-2024 il Direttivo ALAT ha innanzitutto cercato di promuovere ['affiliazione
all'EATA attraverso la collaborazione con le altre associazioni nazionali/internazionali di AT e con i
vari istituti di Analisi Transazionale.

Abbiamo lavorato proficuamente per sviluppare la collaborazione con i centri di ricerca AT, ad esempio
con il confronto sullefficacia dell’ AT nei disturbi ansiosi, che ha portato alle relative pubblicazioni Cleup
2019, Neopsiche n. 29 e “Analisi Transazionale per i disturbi ansiosi Manuale per il trattamento”.
L’ideazione di una nuova ricerca sul trattamento breve della depressione con [ Analisi Transazionale ¢
stata svolta in collaborazione tra [ AIAT e ['istituto Metanoia di Londra.

Ricordiamo anche lo sviluppo della piattaforma di ricerca in Analisi Transazionale, con la giornata di
lavoro per la formazione all'utilizzo della piattaforma il 12 settembre 2022 a Roma e ringraziamo ancora
voi soci: senza il vostro sostegno anche economico non avremmo potuto trasformare un sogno in progetto.

Numerosi sono stati gli eventi formativi e di aggiornamento nei diversi campi di applicazione organizzati
in questi anni! Ricordiamoli come in una rassegna:

- i Webinar online tenuti quest'anno da Giorgio Cavallero, Rossella Iannucci, Gianluca Mauro e
Zefiro Mellacquay

- le Giornate AIAT del 17, 18 e 19 novembre 2023 a Caserta, incentrate sul tema "AT ieri, AT ogyj,
quali orizzonti per il futuro?’; che hanno messo in luce levoluzione della nostra disciplina e il
progresso della nostra comunitd;
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- la giornata di formazione e supervisione avanzata tenutasi a Napoli il 10 giugno 2023 con Ray
Little;

- la pubblicazione di "Happy Valley', una favola di Eric Berne ora tradotta e adattata in italiano
grazie all'impegno di Ella Paolillo e Andrea Somma;

- il webinar “Coesione e intimitd: una porta sull'oggi” del 26 marzo 2022;

- le Giornate AIAT del 14 maggio 2022 a Padova dal titolo “Coesione e intimitd: una porta
sulloggi — ambito Ricerca” (a sequito degli esami per il titolo di CTA e TSTA a Padova il 12 e 13
maggio 2022) e successive Giornate AIAT del 19 e 20 novembre 2022 a Roma dal titolo “Coesione
e intimitd: una porta sull’oggi”.

Ricordiamo anche ["incessante e prezioso lavoro della nostra Redazione di Neopsiche, alla quale vogliamo
esprimere la nostra piu profonda gratitudine. L’impegno del Direttore Scientifico Gaetano Sisalli e
Direttore di Redazione Gianna Visentin, ed il lavoro di ogni singolo redattore Alice Arduin, Pietro Luigi
Devalle, Diletta Fiore, Laura Quagliotti, Anna Marina Vicinanza, che da anni si impegnano nella
lettura degli articoli, correzione dei testi, restituzione agli autori e pubblicazione sulla rivista, un lavoro
competente e generoso, praticamente invisibile ai lettori e degno di grande stima.

Le varie Commissioni del Direttivo AIAT si sono compattamente impegnate per favorire la crescita del
senso di appartenenza all’associazione, ad esempio attraverso il questionario per la rilevazione dei bisogni
dei nostri Soci e le comunicazioni semestrali del nostro Bollettino. Abbiamo inoltre migliorato il sistema di
comunicazione e di visibilita dell’ A1AT (sito, social, canale Youtube, ecc.).

Un ringraziamento speciale va a tutti i membri del Consiglio Direttivo. E stato un onore lavorare fianco
a fianco con persone cosi competenti e appassionate. Insieme, abbiamo affrontato difficoltd, celebrato
successi e costruito un percorso che ha portato la nostra Associazione al giorno d oggi.

Siamo certi che la collaborazione tra di noi abbia creato un ambiente stimolante e accogliente, dove ogni
idea ¢ stata ascoltata e valorizzata. E proprio questa sinergia che ha reso possibile la crescita della nostra
comunitd, arricchendola di conoscenze, esperienze e legami umani profondi.

Mentre passiamo il testimone al nuovo Direttivo, siamo certi che [!Associazione continuerd a prosperare e
a evolversi. Ci auguriamo di cuore di proseguire su questa strada, mantenendo viva la passione per
[Analisi Transazionale e lo spirito di collaborazione che ci ha sempre contraddistinti.

Grazie di cuore per questi quattro anni indimenticabili. Rimaniamo a disposizione di tutti voi, certi che il
nostro cammino insieme non finisca qui, ma si trasformi in nuove forme di collaborazione e amicizia.

Con affetto e gratitudine,
Rino Ventriglia e Alice Arduin,
Presidente e Vicepresidente

dell’ Associazione Italiana di_Analisi
Transazionale
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ELEZIONI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO DELL’AIAT

Chi puo candidarsi?

Possono candidarsi tutti 1 soci che abbiano un titolo finito: psicoterapeuta, counsellor,
CTA, PTSTA, TSTA.

Gli allievi in contratto di supervisione con ’EATA possono candidarsi solo se hanno
gia un titolo e possono esibirlo allegando alla candidatura la copia dell’attestato.
Verranno accettate le candidature dei nuovi associati 2024 se 1’iscrizione ¢ avvenuta
prima del 31/05/2024.

Le candidature, corredate di foto, possono essere inviate tramite mail all’indirizzo:
segreteriasoci(@aiat.it, entro € non oltre le ore 12:00 del 15/08/2024.

Invitiamo ad attivare la richiesta di ricevuta di ritorno (notifica di lettura).

Chi puo votare?

Possono votare tutti 1 soci iscritti al sito www.aiat.it (fatta esclusione per i1 soci
simpatizzanti) in regola con il versamento della quota associativa dell’anno 2023.
Potranno esprimere il proprio voto i nuovi associati 2024 se I’iscrizione ¢ avvenuta
prima del 30/06/2024.

E importante ricordarsi di iscriversi al sito del’AIAT sezione "associati" opzione
"registrati".

Avrete la possibilita di accedere all'area riservata e, cosa importante, potrete votare
alle prossime elezioni del direttivo AIAT!
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REPORT COMMISSIONI DEL DIRETTIVO

Riportiamo 1’Organigramma della nostra Associazione AIAT e nelle pagine successive i report
delle varie Commissioni.

ORGANIGRAMMA AIAT 2021-2023
ASSEMBLEA | o | CONSIGLIO
DEl Soct DIRETTIVO
SEGRETERIA
PRESIDENTE CONCETTA (Ketty) BOIANO
RINO VENTRIGLIA 8 | TESORIERE
ANDREA SOMMA
VicePRESIDENTE | g STRUMENTI
ALICE ARDUIN COMUNICAZIONE
® Sito internet, FB, Social,
Youtube, Multimedia e rete
Referenti:
1 COMMISSIONI | DELLO 1010, SOMMA
I | | 1
| COMUNICAZIONE |
RICERCA QUALITA
REE:?:E_ / \. Referenti: Standard
et - PAOLILLO formative e
e RELAZIONI RELAZIONI - PROCACCI professionali
" INTERNE ESTERMNE
Membri: .
Intero Referenti:
Dirertive Comunicazioni ai soci || Enti di riferimento: - PAOLILLO
attraverso: - Associazioni AT - JAVARONE
= Sito, bollettino, - Associazioni AT
newsletter, social, Internazionali
agenda eventi AT, ecc || - EATA
Referenti: Referenti
-Relazioni interne: SANTICCHIO
ARDUIN e SPINOSA || PELLO 1010
- Sito ¢ Youtube: Referente per collab.ni
SOMMA esterme:
- FB: DELLO 1010 - Commercialista:
SOMMA
“HEwsleter: - Neopsiche:
ARDUIN, ARDUIN
VENTRIGLIA, - Webmastor
SPINOSA DELLO 1010 ¢ SOMMA
COLLABORAZIONI ESTERNE [
COMMERCIALISTA NEOPSICHE WEBMASTER
DRirgttore responsabile: G. Visentin .
Studio Alfano Direttore scientifico: G. Sisalli Francesco Paciello
Comitato redazione: G. Visentin, A. Arduin, P. L. Devalle, - E
D. Fiore, L. Quagliott, A.Vicinanza, SOFTWARE ENGINEER
ﬂnmlmg_s;mu_nﬁ;n. A .Ft.n‘luin, FL I.‘H.-.Iln ]nio,. M. lavarone, :}:gﬂuﬁﬂf‘r‘ BELLA,
E. Paolillo, M. A. Procacci, F. Santicchio, L. Spinosa, . ]
A. Somma, K. Ventriglia Genmaro Sansone

Per comunicare con le varie commissioni ¢ possibile contattare la segreteria soci AIAT alla
mail segreteriasoci@aiat.it, specificando il/i responsabile/i destinatario/i.
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REPORT COMMISSIONI DEL DIRETTIVO

Commissione Etica - dr. Rino Ventriglia

La commissione etica, che ¢ costituita da tutto 1l direttivo, ha la funzione di tutelare che venga
rispettato dai Soci il codice etico del’EATA e quindi si riunisce nel momento in cui riceve
segnalazione su comportamenti non osservanti il codice etico.

Siamo disponibili alle indicazioni e alle segnalazioni eventuali da parte di tutti i nostri Soci.

Rino

Commissione Relazioni Interne - dr.ssa Alice Arduin, dr. Leopoldo Spinosa

Cari Soci,

la Commissione Reazioni Interne vi saluta con affetto in vista della pausa estiva e in conclusione
del suo mandato.

In questi anni abbiamo lavorato insieme per rafforzare i legami all'interno dell'associazione,
organizzando eventi di socializzazione e formazione.

Ci siamo occupati di sviluppare 1’appartenenza all’ Associazione, individuando quali possono essere
necessita e aperture possibili dei nostri Soci, considerando le varie richieste pervenute nel tempo
relative ad ambiti di interesse, richieste di formazione o aggiornamento, ecc.. Abbiamo collaborato
con il Direttivo per la pubblicazione del Bollettino, anche con questo numero estivo. Il link del
Bollettino AIAT ¢ stato in questi mesi inserito anche nel sito del’EATA.

Il nostro impegno si ¢ focalizzato sullo sviluppo della cooperazione con la segreteria e con le
Commissioni dell’AIAT che si occupano del sito web, dei canali Social, della newsletter e delle
comunicazioni. Abbiamo anche lavorato in sinergia con la Redazione di Neopsiche e favorito ogni
evento formativo e professionale a cui I’AIAT abbia potuto concedere il proprio patrocinio.

In generale il nostro obiettivo ¢ stato di favorire il lavoro dell’ AIAT verso i Soci, esprimendo un
vivo interesse € una cura verso i Soci, favorendo il dialogo, il confronto e la cooperazione tra
professionisti dei vari ambiti di applicazione dell’AT.

Questo periodo di riposo sara un'opportunita per riflettere su cid che abbiamo raggiunto e per
ricaricare le energie in vista dei prossimi impegni.

Vi auguriamo delle splendide vacanze estive e vi salutiamo nella speranza di rivederci per il
prossimo mandato nell’ AIAT!

Un caro saluto a voi tutti,

Alice e Leopoldo
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Commissione Area Relazioni Esterne -
dr.ssa Fabiola Santicchio, dr. Remo Dello Ioio

Carissimi e carissime colleghe e colleghi,

anche quest'anno, ci siamo impegnati nell'aggiornamento dell'analisi transazionale in contatto con la
comunita internazionale, nei mesi precedenti, la collega Fabiola Santicchio ha seguito con
attenzione le vicende all'interno dell'EATA relative alle ridefinizioni dell'handbook, che come
ormai sapete ha creato non poche tensioni nella comunita internazionale AT, per via di processi
tuttora in corso.

Ancora in questo momento, all'interno della nostra amata associazione europea, si dipanano altre
questioni organizzative per le quali, Fabiola in particolar modo, ¢ presente per acquisire
informazioni e far sentire, dove possibile, il nostro supporto.

Per I'importanza dei temi, seguiamo da vicino e con costanza I’evoluzione degli aggiornamenti, e
siamo disponibili per fornire informazioni o delucidazioni, all'interno di un clima di okness e di
rispetto delle diverse posizioni di pensiero. La commissione augura a tutti buona estate e un
meritato risposo!

Fabiola e Remo

Area Strumenti di Comunicazione - dr. Andrea Somma, dr. Remo Dello Ioio

Cari colleghi,

nel corso di quest'anno proseguiamo il nostro impegno nell'implementare e potenziare gli strumenti
di comunicazione della nostra associazione, a partire dal sito, costantemente aggiornato, in cui
possiamo trovare tutte le novitd riguardanti la nostra associazione e quelle provenienti dalla piu
vasta comunita A.T. nazionale ed internazionale.

Nella sezione news del nostro sito ¢ possibile leggere e scaricare la “Call for Paper” ed il relativo
modello di presentazione di propri contributi alle Giornate AIAT 2024, che si terranno il terzo fine
settimana di Novembre a Roma.

Nel 2024 inoltre abbiamo 1naugurato gli AIAT Webinars, un ciclo di incontri a cadenza mensile
riservato ai soci e totalmente gratuito, in cui si ¢ inteso dare spazio a tutti coloro che basandosi sulla
propria competenza specifica, volessero illustrare e condividere il proprio contributo
nell'applicazione dell'analisi transazionale. Tutti gli AIAT Webinars sono disponibili per 1 soci nella
sezione Eventi del nostro sito: per visualizzare le registrazioni sara necessario accedere con le
proprie credenziali. Tra i vari webinars che via via verranno caricati, una menzione speciale va al
Webinar “Analisi Transazionale della Follia” tenuto dal dr. Zefiro Mellacqua, insignito con il
Premio Berne 2024 per i propri studi sulla teoria ¢ metodologia AT nel trattamento e cura dei
disturbi schizofrenici.
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Anche quest'anno gli appuntamenti e le occasioni create per noi soci hanno avuto molta risonanza e
s1 sono caratterizzati per un’ampia partecipazione, questo ci rincuora ¢ ci da la forza di continuare
in questa direzione; l'esperienza fatta ci offre continui spunti per migliorare gli elementi di criticita
emersi, nell'ottica di rendere un servizio non solo fruibile ma che si caratterizzi per qualita ed
autenticita.

Nell'ambito di una comunicazione sempre piu integrata, continuiamo ad implementare le modalita
offerte dai nuovi strumenti di comunicazione come facilitatori della relazione tra il socio e
l'associazione.

Quest'anno chiuderemo infine il nostro mandato, ringraziamo 1 soci per il sostegno e la vicinanza
mostrata nei diversi momenti che hanno caratterizzato questo percorso che per noi € stato motivo di
soddisfazione e di continua stimolazione: vi auguriamo buone vacanze e vi aspettiamo dal vivo alle
prossime Giornate AIAT di Roma.

Andrea Somma e Remo Dello loio

Commissione Ricerca - dr.ssa Ella Paolillo, dr. Mario Augusto Procacci

In questo semestre, la Commissione Ricerca ha portato avanti le seguenti attivita:

- organizzazione di incontri mensili per il collegamento ed il confronto su vari temi con i Centri di
ricerca nei primi passi verso la ricerca sui disturbi di personalitd. Si sono svolti incontri di
approfondimento sul tema e si ¢ creata una cartella in google drive dove si sono salvati 1 primi
documenti e le prime bibliografie raccolte sui disturbi di personalita.

Ogni Centro decidera quale tematica o disturbo di personalita approfondire, rimanendo informato
via via del lavoro svolto dagli altri centri, attraverso il drive comune.

Riteniamo importante mantenere vivo lo stimolo per la ricerca in ogni campo di applicazione
dell’ AT e per ogni attivita formativa, terapeutica o di altro genere.

Al termine di questo nostro mandato, ringraziamo tutti i centri e 1 soci che ci sostengono e
supportano nella diffusione di un atteggiamento scientifico dell’ Analista Transazionale.

Di certo rinnoveremo il nostro impegno in quest’ambito.

Ella e Mario
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Commissione Qualita - dr.ssa Ella Paolillo, dr. Mariano Iavarone

La Commissione Qualita ha sostenuto gli eventi proposti nell'anno 2024.

Nel primo semestre di quest’anno ci si ¢ concentrati principalmente nella realizzazione dei
Webinar. La commissione sta inoltre richiedendo i crediti ECM per gli iscritti per le prossime
Giornate AIAT; ¢ interesse dell' ATAT aiutare 1 propri soci ad assolvere al dovere annuale di
aggiornamento formativo assicurando l'accredito di ECM per la partecipazione agli eventi in
programma.

Ricordiamo ai Soci che ¢ possibile presentare domanda di patrocinio all'AIAT, rispettando
determinati criteri di qualitd che sono pubblicati sul sito dell’associazione. Si sollecita inoltre a
presentare proposte, di attivita formative o divulgative, per il nuovo anno da calendarizzare negli
AIAT Webinar, rivolte agli Associati.

Negli ultimi mesi di questo nostro mandato ringraziamo i soci € 1 non soci che hanno partecipato ai
Webinar ed hanno proposto i loro contributi, auspichiamo di continuare questa bella collaborazione,
intanto aspettiamo numerose proposte € suggerimenti.

Cari saluti a tutti,

Ella e Mariano

Per comunicare con le varie commissioni ¢ possibile contattare la segreteria soci AIAT alla
mail segreteriasoci@aiat.it e chiedere il riferimento alla mail dei vari responsabili.
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GIORNATE AIAT,
Roma, 15-16-17 Novembre 2024

GIORNATE AIAT 2024

Evoluzioni sociali dell’AT:

Potenzialita, Integrazione e Ricerca dalle origini ad oggi.

Ambito: Psicoterapia, Counseling, Educativo, Organizzativo
Roma, 15 - 16 - 17 Novembre 2024
Call for Paper Giornate A.LA.T. 2024

“Un sistema di psichiatria sociale ed individuale”, cosi Eric Berne annunciava il nuovo approccio alla cura
delle persone in “Analisi transazionale e psicoterapia” proponendo un modello teorico-metodologico
centrato sulle relazioni, che considera la salute psichica come espressione di relazioni sociali funzionali.

Sono trascorsi anni da quei tempi e I'analisi transazionale, attraversando le varie vicissitudini e vivendo i
diversi momenti storici e le fasi che hanno accompagnato la societa, si € evoluta, si e adattata, si e
modificata e integrata per trovare il modo piu efficace per accompagnare le persone verso I'autonomia e
oggi la sfida continua...

Secondo i pit eminenti studi di psicologia sociale da circa una quindicina di anni il genere umano sta
sperimentando un sentimento di paura graduale e crescente a causa di alcuni eventi di portata mondiale: la
recessione economica del 2008, la pandemia da Covid, le guerre e il conseguente rischio dell’utilizzo delle
armi nucleari, e infine le questioni relative al cambiamento climatico alle quali le generazioni piu giovani
sono particolarmente sensibili. Queste paure hanno amplificato i fenomeni del senso di mancanza di
controllo e dell'attribuzione di colpevolezza all’esterno e all’estraneo, e questo a sua volta, ha ampliato la
distanza sociale che e in costante e triste crescita fin dagli anni ‘80 (Volpato, C. 2024): .

Spostando lo sguardo in un altro contesto, leggiamo il bollettino di EATA di Giugno, e apprendiamo, con
orgoglio e speranza, del premio Berne 2024 assegnato al nostro connazionale, (il quinto premio Berne
italiano) Zefiro Mellacqua, del quale si scrive “... & prima di tutto un clinico il cui intento non e quello della
comprensione astratta, ma l'aiutare gli altri a vivere una vita piu sana, sbloccando le risorse per lo sviluppo
all'interno e intorno alle persone.”

Ci troviamo di fronte, quindi, in modo ambivalente a fenomeni distruttivi e costruttivi.

1 Radiotre, fahrenheit, qualcuno lo aveva visto arrivare. Puntata del 10 giugno 2024

BOLLETTINO AIAT - LUGLIO 2024 11



ASSOCIAZIONE ITALIANA DI ANALISI TRANSAZIONALE - E.T.S. -

O AILA.T. C.F. 96052810585
Ufficio di presidenza e segreteria soci:
Via l. Pizzetti, 16/18 — 81020 — Casapulla (CE)

Abbiamo riflettuto su cosa penserebbe il fondatore dell'Analisi Transazionale di questa situazione e del
mondo in cui stiamo vivendo, che piano d’azione proporrebbe, per valorizzare, a distanza di cosi tanti anni,
la prospettiva sociale della sua teoria e cosa chiederebbe lui agli operatori analitico transazionali dei vari
campi.

Proponiamo come comunita di riflettere su alcuni aspetti:

Quali sono le dimensioni sociali dell’” AT oggi? Quali ricadute pud ancora generare I’ AT in termini di
benessere sociale, di felicita e di relazioni?

In che modo oggi ha senso parlare di psichiatria sociale mentre sperimentiamo la paura del vicino di casa,
dell’estraneo, del diverso? Come ce ne occupiamo?

Siamo interessati alla “socializzazione” delle vostre esperienze, delle vostre proposte, delle vostre
innovazioni e Vi aspettiamo, numerosi, alle Giornate AIAT 2024.

Buon lavoro!

Il Consiglio Direttivo

Ufficio di presidenza e segreteria soci:
Via I. Pizzetti, 16/18 — 81020 Casapulla (CE)
Tel. 0823 520892 (giovedi dalle ore 9,00 alle ore 12.00)
Fax: 0823/496098
Email: segreteriasoci@aiat.it - Web site: www.aiat.it
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GIORNATE AIAT
§ ALA.T.  Potenzialita, integrazione e ricerca dalle origini ad oggi

Ambito: Psicoterapia, Counseling, Educativo, Organizzativo
Roma, 15-16-17 novembre 2024

MODULO DI PRESENTAZIONE AL CONVEGNO

da inviate in formato PDF a segreteriasoci@aiat.it

Titolo della relazione:

Proponente/i (Cognome, Nome):

Iscritto/a all’ Associazione :

Indicare modalita di presentazione scelta
RELAZIONE (20min) / / WORKSHOP (120 min) / / POSTER / /

AMBITO: PSICOTERAPIA/ / COUNSELING/ / EDUCATIVO/ /ORGANIZZATIVO/ [/

Specifiche per i contributi

Ciascuno potra presentare al Comitato Scientifico, come primo autore, una relazione di 20 minuti o un workshop di 120 minuti o un poster. Gli autori
dovranno indicare: 1'opzione prescelta (Relazione, Poster o Workshop), gli ambiti in cui si applica (counselling, organizzativo, educativo e
psicoterapia) e se rivolto ad attivita di gruppo e/o individuale.

Ogni partecipante pud presentare al massimo due lavori come primo nome, non nella stessa categoria (quindi 1 relazione ed 1 Workshop, oppure 1
relazione e 1 Poster, oppure 1 Poster e 1 workshop).

II Comitato Scientifico accettera i contributi tenendo conto:

- aderenza al tema del Congresso

- coerenza ed eticita dei contenuti/metodi/finalita precisate

- rispetto dei tempi e modalita previsti, precisando che per quanto riguarda i workshop & richiesto di coinvolgere i partecipanti in esperienze pratiche e
limitare la parte teorica a 30/40 minuti in totale.

11 Comitato Scientifico si riserva di poter chiedere eventuali revisioni o modifiche ai singoli autori.

Si chiede di inviare il modulo di presentazione a segreteriasoci@aiat.it, entro il 8 settembre 2024.

Non saranno considerate le presentazioni non conformi alle indicazioni fornite o inviate ad altri indirizzi email al di fuori di quello indicato o scaduta
la deadline, nonché quelli incompleti.

L’accettazione o meno del contributo sara notificata entro il 30 Settembre 2024 via e-mail all'autore che ha presentato il modulo.

L’accettazione finale del lavoro sara, inoltre, subordinata al pagamento della quota di iscrizione al convegno.

Riportare nella tabella le caratteristiche essenziali della tua presentazione

INTRODUZIONE (specificare il legame con il tema del Congresso)

BOLLETTINO AIAT - LUGLIO 2024 13



NOTIZIE PROMOZIONALI ATTIVITA’  EVENTI AT RICEVUTE DALLE SCUOLE / ISTITUTI

Centro Logos
Formazione consulenza e
coaching

11 centro &

e Affiliato al C.N.S.P. - ¢& riconosciuto dal Ministero come "Scuola di specializzazione in Psicoterapia
ad indirizzo Analitico Transazionale ad orientamento psicodinamico”

e Affiliato al C.N.C.P. - ente formatore per Counselling Analitico Transazionale

ATTIVITA' IN PROGRAMMA:

Scuola di specializzazione in psicoterapia:
A gennaio 2025 partira il primo anno del diciassettesimo ciclo di studi (direttore: dott. Salvatore Ventriglia)

Corso internazionale: Corso “Abilita relazionali” ad orientamento analitico transazionale e logoterapeutico

Corso benessere: Corso sulla comunicazione efficace, sana relazione e benessere individuale

Organizzazioni: Corso "L'AT applicata alle organizzazioni" tenuto dal dott. Gabriele Ventriglia

Programmazione Neuro Linguistica:
"Practitioner PNL" - "MASTER PNL — COACHING PNL"

a cura di Gemma Marrazzo - Trainer e Coaching Trainer PNL

Supervisione:
Gruppi di supervisione avanzata per psicoterapeuti, CTA ¢ PTSTA.

Tirocinio:
Convenzione con 1'Universita degli studi della Campania Luigi Vanvitelli - Seconda Universita degli Studi di
Napoli dipartimento di Psicologia per tirocini post — lauream.

Ricerca:

e Con altre scuole di specializzazione partecipa al progetto "Manualizzazione del Trattamento
Analitico Transazionale per i disturbi ansiosi"

e La Scuola di Specializzazione in Psicoterapia partecipa a una ricerca, promossa dall” AIAT -
Associazione Italiana di Analisi Transazionale-, per i disturbi d’ansia. Per chi ritiene di soffrirne, ed
¢ disponibile a partecipare alla ricerca, viene data la possibilita di essere seguiti da uno
psicoterapeuta ad un prezzo agevolato.

Analisi Transazionale:
e Corsi introduttivi all'Analisi Transazionale, seminari e open day.
e Ciclo di seminari di approfondimento sull'AT psicodinamica.
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Centro Berne

L'Analisi Transazionale Relazionale
DAL 1978

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Centro Berne

IL Corso, di durata quadriennale, permette all’allievo di acquisire le conoscenze teoriche e il “saper fare” necessari per svolgere
|’attivita psicoterapeutica utilizzando |’Analisi Transazionale.

Alla fine dei quattro anni la Scuola rilascia il diploma di Psicoterapeuta secondo Uart. 3 della legge 56/89. Il Corso é selettivo. Il
passaggio da un anno a quello successivo € subordinato alla valutazione dei docenti, fondata sugli elementi forniti dagli allievi nel
lavoro svolto durante ’anno.

“OPEN DAY” di presentazione della Scuola (a giugno e a settembre):

Dalle ore 09,30 alle 13,30: Porte aperte per osservare direttamente come si svolgono le lezioni della Scuola di specializzazione:
partecipazione come osservatori a una sessione di laboratorio prevista nella Scuola.

Dalle ore 18.00 alle 19.00 : Presentazione on line della Scuola: conoscere la Scuola di specializzazione clinica, alcuni dei docenti,
e per saperne di piu sul Centro Berne, sulla nostra filosofia e sull’Analisi Transazionale.

Formazione avanzata: Master in Psicoterapia di Coppia

(naturale proseguimento alla formazione in psicoterapia individuale)

- Il Centro Berne propone il Master per Psicoterapeuti di Coppia ai colleghi interessati a sviluppare o integrare le proprie
competenze nell’ambito di questa modalita di intervento psicoterapeutico. Il Master € aperto a terapeuti di qualsiasi
orientamento in quanto propone interventi che possono essere integrati in approcci di Scuole diverse. E altresi rivolto agli allievi
del quarto anno delle Scuole di Specializzazione in Psicoterapia.

- | rapidi cambiamenti, che hanno trasformato la societa, hanno inciso profondamente anche sulla concezione di “coppia”,
aumentando negli individui un senso di smarrimento e di fragilita dei legami. La “coppia” & la sede delle relazioni emotive piu
profonde ma a volte diventa il luogo di frustrazioni laceranti se non di violenza. Il terapeuta che interviene in queste situazioni di
difficolta deve possedere conoscenze e sensibilita personali per poter essere d’aiuto in questi contesti, soprattutto se la coppia e
diventata una coppia genitoriale, dove la tutela dei figli deve essere parte integrante del trattamento.

Obiettivi i

- Sviluppare le conoscenze necessarie per decodificare le dinamiche di coppia, fornire tecniche e metodologie per poter
intervenire costruttivamente.

— Metodologia !

- Il Master coniughera gli aspetti teorici con quelli pratici attraverso ’analisi di casi concreti. Prove di laboratorio e
supervisione.

Verra richiesto I’accreditamento ECM.

Per informazioni su programma e date e per iscrizione visitare il sito Internet www.berne.it

Seminari clinici rivolti a psicoterapeuti di tutte le formazioni

Seminari clinici rivolti a psicoterapeuti di tutte le formazioni. | seminari tratteranno temi di psicopatologia e di metodologia clinica
secondo Uorientamento dell’ Analisi Transazionale Relazionale e dei pii moderni sviluppi.

IL CORPO IN AZIONE: ANALISI TRANSAZIONALE DELLE PSICOSI SCHIZOFRENICHE

E rivolto agli psicoterapeuti di qualsiasi orientamento.

Conduce: Zefiro Mellacqua, Psichiatra Psicoterapeuta Analitico Transazionale, Premio Berne 2024.

Cos’e la schizofrenia e perché ci riguarda da vicino? In questo seminario il mondo della psicosi viene esplorato in una prospettiva
eminentemente analitico transazionale, con imprescindibili riferimenti a Berne, alla teoria delle relazioni oggettuali e della
psicoanalisi relazionale.

Attraverso un reciproco ritrovarsi inter-mentale e inter-corporeo c’é la possibilita, per terapeuta e paziente, di (ri-)costruire un
senso che puo persino prescindere dalle parole ma non dalla sensorialita, da quello che Berne ha definito in maniera originalissima
’esperienza tissutale di essere in relazione con U’Altro.

Costo: € 100,00

Per informazioni su programma e data e per iscrizione visitare il sito Internet www.berne.it

LA RIATTIVAZIONE DELL’AFFETTIVITA UMANA

E rivolto agli psicoterapeuti di qualsiasi orientamento, anche in formazione.

Conduce: Giorgio Piccinino, docente della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia del Centro Berne.

Ogni essere vivente & un progetto biologico destinato a realizzarsi se I'ambiente in cui nasce e cresce é adeguato alle caratteristiche tipiche della
sua specie. In questo workshop ci concentreremo su una delle predisposizioni universali degli esseri umani: I'affettivita. Ve dremo le sue motivazioni
evolutive, la sua importanza e le condizioni necessarie alla sua realizzazione nel corso della vita.

Sperimenteremo dunque quali interventi sono necessari prima di tutto per riattivarla quando é stata frenata o sviata e poi come prendersene cura.
Serve spesso a poco infatti intervenire sui comportamenti adulti quando & stata la motivazione originaria stessa a essere ridotta in partenza.
Saranno presentati metodi, tecniche ed esempi di trattamento volti a riattivare a monte la pulsione affettiva entrando in contatto con le situazioni
in cui si & deteriorata.

Se I'essere umano vorra realizzare compiutamente la sua natura ed essere felice dovra necessariamente essere capace di creare relazioni affettive
ed evolvere finalmente, come individuo e come specie, dall’eta della sopravvivenza e dell’esistenza materiale all’eta della convivenza e
dell’empatia.

Costo: € 100,00

Per informazioni su programma e data e per iscrizione visitare il sito Internet www.berne.it
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CPD

Centro Psicologia Dinamica
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA DINAMICA INTEGRATA

Colloqui per Piscrizione al corso 2027-2030

Informiamo quanti interessati a iscriversi al primo anno della Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia Dinamica Integrata del Centro Psicologia Dinamica, che sono in corso i colloqui per
I’anno 2027. La sezione in partenza a gennaio 2025 per il ventitreesimo ciclo di studi della Scuola
del CPD, e la sezione in partenza a gennaio 2026 per il ventiquattresimo ciclo di studi, sono al
completo.

Gruppi di Supervisione per Psicoterapeuti

Il Centro Psicologia Dinamica organizzera a partire da settembre 2024 gruppi di supervisione in
presenza o online per specializzandi e specializzati della Scuola.

E possibile la partecipazione di professionisti esterni alla Scuola.

Il percorso di Supervisione per Psicoterapeuti puo essere collegato al conseguimento del titolo
CTA.

Per informazioni e iscrizioni riguardanti queste attivita, contattare la Segreteria alla mail:
segreteria.cpd @ gmail.com.

La formazione alla Supervisione

La Scuola organizzera a partire da settembre 2024 gruppi di supervisione in presenza o online per i
Colleghi Analisti Transazionali Certificati che desiderino avanzare nella loro formazione come
docenti e supervisori (PTSTA).

I docenti coinvolti nella formazione sono TSTA nell’ambito di applicazione della psicoterapia.

E possibile la partecipazione di professionisti esterni alla Scuola.

Per informazioni e iscrizioni riguardanti queste attivitd, contattare la Segreteria alla mail:
segreteria.cpd @ gmail.com.

Attivita in programma

E’ attiva presso la Scuola I'iniziativa FIAT-Formazione Intensiva in Analisi Transazionale, offerta
dal CPD agli specializzati e specializzandi in psicoterapia.

La Scuola Avanzata, attiva dal 2011, nasce dal desiderio espresso da diversi psicoterapeuti del CPD
di approfondire temi relativi alla teoria e alla metodologia clinica dell’AT. Inoltre, la Scuola
Avanzata ¢ pensata anche per rispondere alle richieste di psicoterapeuti con una diversa formazione,
che desiderano conoscere ed integrare 1’approccio clinico dell’ AT nel loro modello.

I docenti della Scuola sono TSTA o PTSTA nell’ambito di applicazione della psicoterapia.

La formazione ¢ centrata prevalentemente sull’analisi e la supervisione di casi portati dagli allievi
che vengono approfonditi negli aspetti clinici, teorici e metodologici. Particolare attenzione viene
prestata all’analisi degli aspetti controtransferali.

Il percorso della Scuola Avanzata pud essere collegato al conseguimento del titolo CTA o PTSTA.
Per il calendario degli incontri previsti, contattare la  Segreteria alla  mail:
segreteria.cpd @ gmail.com.
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Istituto Torinese di Analisi Transazionale e Gestalt
www.itat-formazione.it

SEMINARIO TEORICO-PRATICO E DI SUPERVISIONE

RIPARAZIONE EMOTIVA ATTRAVERSO LA PRESENZA E IL COINVOLGIMENTO
DEL TERAPEUTA

In questo seminario condivideremo insieme delle riflessioni sul concetto di riparazione emotiva. Ci
concentreremo sul concetto di riparazione pensato dal paziente e la riparazione proposta dal terapeuta.
Presentero alcuni esempi che ritengo possano aiutarci ad evidenziare la dinamica intorno a questo
argomento, attingendo materiale dalla mia esperienza professionale; presentero anche del materiale per
discutere la teoria che espongo e gli eventuali passi da adottare per realizzare la riparazione. Riservero uno
spazio finale alle considerazioni sul setting e sulla supervisione.

Docente: dott.ssa Maria Assunta Giusti, Psicologa, psicoterapeuta, TSTA, Trainer Supervisore in
Psicoterapia Integrativa certificata [IPA.

14 settembre dalle ore 9.30 alle ore 17.30 e 15 settembre dalle ore 9 alle ore 13
Costo: € 130 +IVA
GRUPPI DI SUPERVISIONE 2025

N

L’obiettivo dei gruppi di supervisione ¢ la crescita professionale e personale del/dei
supervisionato/i partendo dall’analisi e discussioni di situazioni lavorative presentate dagli stessi o,
in alcuni casi, dal supervisore.

La teoria di riferimento sara quella analitico transazionale, sia per i contenuti del sapere (Stati
dell’Io, Giochi, Copione, Teoria dei gruppi ecc.), sia per quelli metodologici (diagnosi, trattamento,

fasi del trattamento, patologie, metodologia applicativa).

Le supervisioni verranno svolte dai didatti/supervisori della nostra Scuola di Psicoterapia (PTSTA -
TSTA).

Destinatari: psicoterapeuti in formazione, psicoterapeuti (anche di altri approcci), counsellor.
I gruppi si svolgeranno in presenza e/o on-line.
Numero minimo di partecipanti al gruppo: 6

Informazioni e iscrizioni in Segreteria ITAT

segreteria @itat-formazione.it
0117743351
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EVENTI CON PATROCINIO AIAT

Per chiedere il Patrocinio dell’AIAT, ¢ necessario scrivere alla mail della segreteria
(segreteriasoci@aiat.it) e presentare il programma dell’evento per il quale si chiede il Patrocinio.

La richiesta verra valutata dal Direttivo e pubblicata, quando possibile rispetto alle tempistiche, nel
Bollettino.

INIZIATIVE AIAT

Cari Soci,

chiediamo, se non lo avete ancora fatto, di effettuare la vostra iscrizione al sito www.aiat.it, sezione
"associati", opzione "registrati"; avrete cosi modo di accedere all'area riservata.

Nel sito sono riportate tutte le principali informazioni relative all’ Associazione e alle nostre attivita,
la composizione dell’attuale Direttivo AIAT, le memorie della nostra Associazione descritte da
Michele Novellino, il video sulle Giornate AIAT.

Abbiamo inserito i numeri della rivista Neopsiche dal 2008 e i precedenti numeri del Bollettino
AIAT.

Infine, nella sezione Studi Associati € presente una cartina dell’Italia in cui vengono evidenziati gli
Studi professionali di noi Soci. In questa pagina ¢ possibile scorrere 1’elenco di tutti gli Studi
Associati o effettuarne la ricerca per cittd, provincia o nominativo. Una volta individuato e
selezionato lo studio di riferimento si accede ad una pagina in cui vengono visualizzate descrizioni
e contatti dello specifico studio o del socio di riferimento. Tali informazioni saranno pubbliche e
possono essere inserite, integrate e modificate accedendo nella vostra area riservata del sito AIAT.

A.lA.T.

000
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QUOTA ASSOCIATIVA AIAT 2024
Caro Socio, calorosamente ti ricordiamo di rinnovare I’iscrizione all’AIAT per I’anno 2024.

La puntualita nell’effettuare la sottoscrizione annuale ¢ molto importante per mantenere un livello
alto di servizio ai soci e per riuscire a far fronte ai problemi di organizzazione e di carattere
economico.

Ricordiamo in particolare, I’importanza della puntualita nel rinnovo annuale dell’iscrizione, per 1
soci “Allievi in Contratto di Supervisione con ’EATA”, che in caso di mancato versamento della
quota annua, vanno incontro al rischio di interruzione del loro contratto.

La quota di adesione all’ Associazione rimane invariata anche per il 2024.

QUALIFICA AIAT Importo
1.Simpatizzante 35,00
2A. Allievo scuola specializzazione psicoterapia iscritto singolarmente 50,00
2B. Allievo corsi counselling iscritto singolarmente 50,00
2A e 2B. Allievi iscritti tramite scuola (il versamento va effettuato dalla scuola) 35,00
2C. Counsellor AT 62,00
2P. Psicoterapeuta ad orientamento AT (*) 72,00

3P. Psicoterapeuta allievo in contratto di supervisione con I'EATA/ITAA (CTA Trainee)
3C. Counsellor allievo in contratto di supervisione con I'EATA/ITAA (CTA Trainee)
3E. Allievo in contratto di supervisione con I'EATA/ITAA campo educativo (CTA Trainee) o

30. Allievo in contratto di supervisione con 'EATA/ITAA campo organizzativo (CTA Trainee)

4P, CTA P Psicoterapeuta analista transazionale certificato (Certified Transactional

Analyst)
4C. CTA C Counsellor analista transazionale certificato (Certified Transactional Analyst) 106.00
4E. CTA E campo educativo (Certified Transactional Analyst)

40. CTA O campo organizzativo (Certified Transactional Analyst)

4PT/ ACT/ 4ET/40T CTA Trainer (Certified Transactional Analyst Trayner) 190,00
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5P. PTSTA P psicoterapeuta analista transazionale in training Didattico (Provisional
teaching and supervising Transactional Analyst)

5C. PTSTA C counsellor analista transazionale in training Didattico (Provisional
teaching and supervising Transactional Analyst)

. 190,00
5E. PTSTA E campo educativo

(Provisional teaching and supervising Transactional Analyst)

50. PTSTA O campo organizzativo
(Provisional teaching and supervising Transactional Analyst)

5PT/5CT/5ET/50T TTA analista transazionale didatta

i . 195,00
(Teaching Transactional Analyst)

STA analista transazionale supervisore 195,00

(Supervising Transactional Analyst)

6P. TSTA P psicoterapeuta analista transazionale didatta (Teaching and
Supervising Transactional Analyst)

6C. TSTA C counsellor analista transazionale didatta (Teaching and

Supervising Transactional Analyst)
195,00

6E. TSTA E campo educativo
(Teaching and Supervising Transactional Analyst)

60.TSTA O campo organizzativo
(Teaching and Supervising Transactional Analyst)

Tutte le quote sopra elencate sono comprensive di abbonamento alla Rivista Neopsiche

Abbonamento annuale alla rivista Neopsiche 2500

Ogni informazione sulle quote ¢ presente nel sito www.aiat.it

La quota associativa va versata con bonifico bancario sul ¢/c della Unicredit intestato a A.L.A.T.
IBAN IT63N0200875041000102367766

Confidiamo nella tua collaborazione, un saluto cordiale,

Lo Staff della Segreteria AIAT
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NOTIZIE DA NEOPSICHE

Cari Soci e Lettori fedeli,

nel celebrare il quarantesimo anniversario dalla sua nascita, Neopsiche e il Consiglio Direttivo
hanno deciso, durante I'incontro annuale, di mantenere il Tema dell’anno che ha caratterizzato tutto
il 2023: il cammino della nostra rivista Neopsiche lungo questi quarant'anni, con particolare
attenzione all'evoluzione delle teorie e delle metodologie nei contesti individuali e di gruppo
nell’ Analisi Transazionale.

Complice anche la grande quantita di contributi pervenuti, il TEMA DELL’ANNO 2024 ¢ rimasto
invariato rispetto al 2023, ovvero Da... A... Quarant’anni di Neopsiche.

Nella prossima riunione tra la redazione di Neopsiche e il Direttivo AIAT, che si terra a settembre
2024, sara invece individuato il tema dell’anno 2025!

Attualmente, abbiamo appena completato la distribuzione del trentaseiesimo numero della nostra
pubblicazione, Neopsiche 36, dedicato completamente agli articoli che esplorano il tema annuale.
L’Analisi Transazionale ha visto significative evoluzioni e rivisitazioni teoriche, tecniche e
metodologiche, caratterizzate da una rivalutazione di concetti chiave e dall'adozione di nuovi
orientamenti. Analizzando gli articoli pubblicati su Neopsiche nel corso degli anni, emerge
chiaramente 1'evoluzione e la possibile necessita di definire nuove basi, considerando che il disagio
e il benessere hanno assunto nuove forme nel tempo. Anche i1 setting, nei vari ambiti di
applicazione, sono cambiati, sottolineando I'esigenza di promuovere un dialogo piu aperto tra noi e i
colleghi del settore psicologico, impegnati nell'analisi dei cambiamenti sociali e dei loro effetti
sull'umanita.

Per favorire tale dialogo, nel convegno tenutosi a Caserta a novembre, abbiamo invitato le Scuole
a caldeggiare tra i loro allievi specializzati o specializzandi la presentazione di articoli,
considerando 1 contributi piu validi derivanti spesso dalle tesi sulla diagnosi, sulla clinica,
sull’integrazione tra il modello AT e altri modelli, sulla ricerca in ambito AT e sulle varie
applicazioni dell’ AT in svariati contesti psicologici e sociali.

La redazione di Neopsiche sara lieta di accogliere gli articoli che vorrete inviare sulle vostre
esperienze professionali e sugli aspetti teorici e metodologici connessi.

I tempi di consegna dei contributi sono previsti per il 15 ottobre 2024, per organizzare 1’attenta
lettura e 1 successivi consueti feedback da parte della redazione.

Invitiamo 1 lettori ad inviare eventualmente dei contributi di commento agli articoli esposti nel
precedente numero che saranno inseriti nello spazio Confronto della rivista.

Gli articoli devono essere inviati via e-mail all'indirizzo editoriale: redazione.neopsiche@tiscali.it,
indicando nell'oggetto "Articolo Neopsiche". Le direttive editoriali sono dettagliate nelle ultime
pagine del giornale, precedenti le modalita di abbonamento.

Auguriamo una buona estate a tutti voi!

I1 Comitato Editoriale di Neopsiche
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A.LA.T.

SEGRETERIA AIAT
Orari di Segreteria:
Giovedi dalle ore 9.00 alle ore 12.00
Telefono 0823-520892 e Fax 0823 496098

email: segreteriasoci@aiat.it

Via lldebrando Pizzetti, n. 16/18

81020 Casapulla (CE)
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